
 
 

 
 קורס מדריכי כדורעף  

 
 2024 מרץ 

 
 פרטים: 

 . 1/3/2024בתאריך ה  הקורס עתיד להיפתח
 שנים.   16מדריכים מוסמכים, ותוכלו להדריך בענף הכדורעף בכל קבוצות הגיל עד  בסיומו תהיו

 
 תנאי קבלה: 

 + או בוגרי כיתה י'.16גילאי  ●

 פעילות גופנית. אישור בריאות חתום על ידי רופא משפחה שניתן לבצע  ●

 שנות משחק לפחות חתום ע"י מועדון תחרותי. 3אישור וותק מקצועי של  ●
 

 עלות הקורס: 
 שח )דמי הרשמה( 300שח + 4,800
 שח  5,100סה"כ 

 
 תוכנית הלימודים: 

המפגשים יתחלקו ללימוד מעשי באולם ספורט אשר יתקיים בתיכון אלון בנוף הגליל ומפגשים של  
 בכיתת לימוד בתיכון ויצו נהלל. לימוד עיוני  

 
 

 טפסים ומסמכים: 
שהנכם בריאים ויכולים לבצע פעילות גופנית )אישור סטנדרטי   – אישור בריאות מרופא משפחה  ●

 מאפליקציות קופות החולים או לבקש מהרופא באפליקציות( אשר ניתן להוריד 
 שנות אימון לפחות, חתום ע"י האגודה/מועדון תחרותי אליו אתם משתייכים.   3אישור וותק של  ●

 
 מבנה הקורס: 

המבנה הכללי כולל לימודי תורת הענף ,לימודי מדעים )אנטומיה, פיזיולוגיה,  תזונה, ופסיכולוגיה( וכן  
 לימודי עזרה ראשונה. 

שעות יש לעדכן אותנו    28**במידה ויש לכם רקע בלימודים/כרטיס עזרה ראשונה על לימודים של  
 הנושא ייבחן ובהתאם יינתן פטור. 

 
 סטאג': 

מנהל הספורט הוסיף לסילבוס קורסי המדריכים בכלל הענפים פעילות סטאג', אשר נועדה להעניק  
 מקצועי. לכם התנסות מעשית בהדרכה בליווי מאמן 

 , וגם צופים במאמן הקבוצה. חלק מעשי בהדרכהאימונים שבהם אתם לוקחים   10ההתנסות כוללת  
 אימונים ברצף( בקבוצה עם מאמן שאתם תבחרו.   2כל מפגש התנסות שכזה הוא בן שעה וחצי )

בסיום כל התנסות יהיה עליכם למלא טופס עם הרשמים שלכם האישיים, נושא הלימוד, והתנהלות  
 המאמן. 

  
 תנאי תשלום: 

 .שח על מנת לשריין את מקומכם בקורס  300סך בעת הרישום יש לשלם את דמי הרישום ב
 לקראת פתיחת הקורס יישלחו קישורי תשלום. 

 
   - דרכי תשלום שכר לימוד 

 תשלומים לא כולל ריבית( 5העברה בנקאית / כרטיס אשראי / מזומן / צ'קים )עד 

 
 

 מספר המקומות מוגבל 
 

 בברכת הצלחה,  

 בי"ס להסמכות בע"מ   –"עתידי" 


