
ש"א(152)מנשה–כדורעףמדריכיקורס-2023קיץלימודיםתוכנית
ש"א(102)אפשטייןנסטורהקורס:רכז

מנשההחדשהספורטבהיכלהספורטאולםב:יתקיימולימודים

השיעורתוכןמקוםשעותיוםתאריך 
1הענףתורת-פתיחהמפגשמנשה08:00-13:00ו123.6
2הענףתורתמנשה08:00-13:00ב226.6
פיזיולוגיה()אנטומיה,ספורטרפואתזום10:00-14:00ב329.6
3הענףתורתמנשה08:00-13:00ו430.6

09:00-13:00ד55.7
כיתה
במרכז
רותם

שבועעצמאיתמקוונים)לימודיםראשונהעזרה
לפני(

פיזיולוגיה()אנטומיה,ספורטרפואתזום10:00-13:00ה66.7
4הענףתורתמנשה08:00-13:00ו77.7
)תזונה( ספורטרפואתזום10:00-13:00ב810.7
5הענףתורתמנשה08:00-13:00ד912.7

ספורטרפואתמבחן+6הענףתורתמנשה08:00-13:00ו1014.7
פסיכולוגיהזום10:00-13:00ב1117.7
7הענףתורתמנשה08:00-13:00ד1219.7
8הענףתורתמנשה08:00-13:00ו1321.7
פסיכולוגיהזום10:00-13:00ב1424.7

08:00-13:00ו1528.7
יעודכן
בהמשך

במחלקותבאימוניםצפייהמקצועי:במועדוןביקור
טכנימקצועי/מנהלמנהלהרצאות+נוער

פסיכולוגיהזום10:00-13:00ב1631.7
פסיכולוגיהמבחן+11הענףתורתמנשה08:00-13:00ד172.8
האימוןתורתזום10:00-14:00ה183.8
12הענףתורתמנשה08:00-13:00ו194.8
האימוןתורתזום10:00-14:00ב207.8
13הענףתורתמנשה08:00-13:00ד219.8
האימוןתורתזום10:00-14:00ה2210.8
14הענףתורתמנשה08:00-13:00ו2311.8
האימוןתורתזום10:00-13:00ב2414.8
15הענףתורתמנשה08:00-13:00ד2516.8
16הענףתורתמנשה08:00-13:00ו2618.8

האימוןבתורתמבחן+האימוןתורתברקאי08:00-13:00ד2723.8
17הענףתורתמנשה08:00-13:00ו2825.8

מבחניםמנשה08:00-13:00ד2930.8
השלמות+מבחניםמנשה08:00-13:00ו301.9

בהמשךייקבע32
השלמת)לאחרתעודותוחלוקתסיוםטקס

הסטאג'(

בלו"זשינוייםייתכנו*

סטאג',ישנוהקורסשלמההסמכהכחלק**
הקורסרכזבהנחייתעצמאיבאופןמתבצעוהינובלו"ז,המפורטותהמפגשבשעותנכלללאהסטאג'

תעודהלקבלמנתעלאותולהשליםיש

הקורס.בהמשךיינתןנוסףמידע


